
MTÜ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BAHAR DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

 

TARİH GÜN SAAT                                 1. Sınıf 2.Sınıf 3.sınıf 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.06.2026 

 

P
a

z
a

r
te

si
 

 

09.00-10.00 

Egzersiz ve Spor Fizyolojisi 

Spor Salonu/ Derslik 1-2 

Doç. Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 

Arş. Gör. Şeyma KARABULUT BOZAL 

  

 

10.00-11.00 

  Spor Turizmi 

Spor Salonu /Derslik 1-2 

Doç. Dr. Emine ÖZTÜRK KARATAŞ 

11.00-12.00 

Sporda Öğretim Yöntemleri 

Spor Salonu/ Derslik 1-2 

Doç. Dr. Emine Öztürk Karataş 

Arş. Gör. Şeyma KARABULUT BOZAL 

  

13.00-14.00 

  Kronik ve Metabolik Hastalıklar ve Egzersiz 

Spor Salonu /Derslik 1-2 

Doç. Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 

14.00-15.00 

 Egzersiz Biyokimyası 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Doç. Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 

 

 

15:00-16:00 

 Wellness ve Yaşam Koçluğu 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Doç. Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.06.2026 

 

S
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10.00-11.00 

 Spor Psikolojisi 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Orhan Fatih BALANLI 

 

 

11.00-12.00 

 İş Sağlığı ve Güvenliği 

Spor Salonu/Derslik 1-2                  

       Öğr. Gör. Onur GÖKÇEK 

 

 

13.00-14.00 

Atletizm 

Atletizm Pisti 

Dr. Öğr. Üyesi Orhan Fatih 

BALANLI 

 Sporda Araştırma Yöntemleri ve Etik 

Spor Salonu /Derslik 1-2 

Doç. Dr. Emine ÖZTÜRK KARATAŞ 

14.00-15.00 

  Egzersiz Reçelendirmesi 

Spor Salonu /Derslik 1-2 

Doç. Dr. Rabia Hürrem 

ÖZDURAKSINGIN 
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09.00-10.00 

 Masa Tenisi 

Spor Salonu 

Doç. Dr. Emine ÖZTÜRK KARATAŞ 

Masa Tenisi 

Spor Salonu 

Doç. Dr. Emine ÖZTÜRK KARATAŞ 

 

10.30-12.00 

Türk Dili-II 

Atatürk İlkeleri ve İnkılapTarihi-II 

İngilizce-II 

Prefabrik-7 

Arş. Gör. Şeyma KARABULUT BOZAL 

  

 

13.00-14.00 

 Spor Etiği ve Fairplay 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Orhan Fatih BALANLI 

 

 

15.45-16.45 

  ÜSD 

Amfi-1 

Arş. Gör. Abdurrahman AKÇİN 

 

 

 

 



11.06.2026 
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10.00-11.00 

  Biyomekanik 

Spor Salonu/Derslik 2 

Prof. Dr. Onur ÖZTÜRK 

 

11.00-12.00 

 Antrenman Planlama ve 

Periyodizasyon 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Yalçın AYDIN 

 

 

13.00-14.00 

 Spor Sosyolojisi 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Gül POLAT GÜNATA 

Oryantiring 

Spor Salonu Derslik-2 

Dr. Öğr. Üyesi Yalçın AYDIN 

 

14.00-15.00 

Kinezyoloji 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Yalçın AYDIN 

Arş. Gör. Şeyma KARABULUT BOZAL 

  

 

15.00-16.00 

 

Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Dr. Öğr. Üyesi Gül POLAT GÜNATA 

Arş. Gör. Şeyma KARABULUT BOZAL 

 

  

 

 

 

 

 

 

     12.06.2026 
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09:00-10:30 

 Yüzme (Erkek) 

Havuz 

Dr. Öğr. Üyesi Orhan Fatih BALANLI 

 

 

10:30-12:00 

 Yüzme (Kız) 

Havuz 

Dr. Öğr. Üyesi Gül 

POLAT 

 

13:00-14:00 
Spor Yönetimi 

Spor Salonu/Derslik 1-2 

Öğr. Gör. Cihan TÜRK 

Arş.Gör. Rana CEVİZ 

  

14.00-15.00 

  Yaz Kampı (Erkek) 

Spor Salonu 

Dr. Öğr. Üyesi Yalçın AYDIN 

 

14.00-16.00 

  Yaz Kampı (Kız) 

Spor Salonu 

Dr. Öğr. Üyesi Gül POLAT GÜNATA 

 

EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜM BAŞKANI 

Doç.Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 

 
 

 



EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜM BAŞKANI 

 

Doç.Dr. Rabia Hürrem ÖZDURAK SINGIN 



 


